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PLANO DE ATIVIDADES PARA O ANO DE 2020
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0 ano de 2020 serd o primeiro ano do mandato 2020-2023, cuja elei¢do para os drgdos sociais

ocorrerd no proximo més de dezembro deste ano de 2019. Apesar da eleicdo e da sempre
possivel substituicdo dos 6rgdos dirigentes, prevé a lei e os estatutos desta Instituicdo, que os
documentos previsionais sejam apresentados a Assembleia Geral no més de novembro do ano
anterior aquele a que dizem respeito.

A atual direcdo apresenta para o ano de 2020 uma proposta de plano de atividades, que vem na
continuidade do trabalho desenvolvido desde 2016, e que tem merecido nos anos anteriores a
aprovagao unanime por parte dos sécios desta Associagdo.

Pretende-se evidentemente que as atividades a desenvolver em complementaridade do
funcionamento didrio do Centro de Convivio, sejam do agrado da grande maioria, tanto dos
utentes como dos socios desta Associagdo.

A gestdo da instituicdo tem de continuar a ser (como na nossa opinido, tem sido) de grande
rigor, para que se consigam realizar eventos de qualidade, mas sem grande dispéndio financeiro.

No ano de 2020 continuar-se-do a realizar-se trés passeios culturais e de convivio, nos meses de
junho, julho e setembro. Continuaremos a realizar cinco almogos convivio em fevereiro, abril,
maio, outubro e dezembro. Continuaremos a realizar eventos culturais, de convivio e de
diversdo na sede da Associagdo, bem como continuaremos a participar na semana cultural de
Alcagovas.

As grelhas que se segue especificam as parcerias que manteremos e as atividades que se
pretendem desenvolver durante o ano de 2020.
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FLANCLDE ATWIDADES FARA OANG OE

" Atividades_

| Objetivos

;

&

2020

| Local

e

Parceiros

Realizagdo de Agdes de
sensibilizagdo sobre os mais
diversos temas como a salde, a
alimentagéo, leitura, informatica
e cidadania

Contribuir paraaum
envelhecimento ativo, interagir
com outros estratos etérios da
populagdo e contribuir para um

Participagdo na semana cultural
de Alcédgovas

salutar relacionamento das
diversas instituigdes locais e
regionais, sendo a associagdo
de reformados um parceiro
ativono trabalhoemrede

Na sede da Associagdo
emdatas a definir

1S5-IP - Centro Distrital de Evora

Associagdo Terra Mae —
Alcdgovas_

Camara Municipal de Viana do

Alentejo

Junta de Freguesia de Alcdgovas
Santa Casa da Misericérdia de
_Alcdcovas

UCC—Unidade de Cuidados na

Comunidade de Viana do
Alentejo

Outros parceiros concelhios

Funcionamento do centro de
convivio com televisdo e jogos de
doming, cartas, damase
chinquilho

Prevenira soliddoe o
isolamento dos idosos da

Sessdes de cinema

freguesia de Alcdcovas;

Todo oanona sededa
Associagdo

Instituto de Seguranga Social

No auditério do Pago
dos Henrigues, uma vez
por més

Camara Municipal de Viana do
Alentejo —Programa PAGUS

Convivios dangantes

Torneios de sueca

Incentivar os idosos da
freguesia de Alcdcovas a
participar em atividades ludicas
e terapéuticas que promovam a
sua inclusdo social e local;

Na sede da Associagdo,
em data a definire
previamente divulgada

Torneios de domind

Torneios de Chinguilho

e. Incentivaros
relacionamentos interpessoais
e intergeracionais

Almogos convivio

Evitar o mais possivel a

Passeios culturais de convivio e
lazer a localidade e locais de
interesse

institucionalizacdo dos idosos
da freguesia de Alcagovas.

Festejo comemorativo do dia de
Sdo Martinho

Na sede da Associacdo
em fevereiro, abril,

Santa Casa da Misericdrdia de

locais a definir

maio, outubroe Alcdgovas
dezembro
junho, _—
Nps misesdejunho Camara Municipal de Viana do
julhoesetembroa

Alentejo

dia 11 de novembro, na
sede da Associagdo

Atividades de convivio com os
idosos utentes da Santa Casa da
Misericérdia de Alcagovas

Incentivar os relacionamentos
interpessoais

Na sede da Associagdo

Santa Casa da Misericordia de
Alcdcovas
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ORCAMENTO PREVISIONAL PARA 2020

CUSTOS 012092019 Valores em Euros
61 |Geéneros Alimentares SN r;—- :
s »§Bar/ Almogoi'_Convi\aio T 39_513,:_56 5 277,81 5277.8i
62 [Fomecimentos Servcos Extemos |  8579,01 )
_ | [Trabaihos Especializados - Amogos | 2327,74| 310365
_ | _Trabalhos Especializados | 8733 116440 o
Honoraros | 1o40| 258667 |
_ | Publicidade e propaganda 24846 3128
| Consenagso o am 20,00
_ | [FeramentaseUtensfios | 2643 w24
_ | Material de Escritoio | 19869| 26492
_ | |AdtigosparaOfeta | 000
| |Electricidade 120 x12 | = 1491,06]  1440,00
Gasdleo 000
Gaz QOx2garafas | 180,00
Agua 30 x 12 R 199,49 36000
. ‘Deslocago e Estadas 0,00 B
Comunicag&o 25X12 208,4 300,00
| seguros edificio e resp civil 249,26 300,00
_iC_Ior_‘ntenc;iqso e Notariado 22 20,00
;Aluguer de viaturas com condutor 0,00
Jomais 3X562X1,50 171 234,00
_ {Outros Fomecimentos - 336,08 448,11 11 165,59
63 |Gastos com pessoal B ) 0,00
‘Hig. e Seguranga o 0,00 0,00
64 Amqrtizac;ﬁes - - 1451,90
Edificios 541,08 721,41
| EqBasico | sws 77|
i Eq Adm'inist@ti\o - ) - 4466 63,80 N
_ | FemamentaseUtensiios | 369 8538
Outras Imobilizagoes . o 0,00 )
-I?l_'(_)__jeqo desemolvimento - ) 276,75 369,00 1 946,33
68 |Outros Gastos e Perdas S
681 [mpostos 162,26 R
| 'imposto Selo | 288 s
) Imposto Circulag&o . 0,00
MI ) 74,94 75,000
Outros _ _ 84,76 90,00 168,41
69 |Gastos e Perdas de Financiamento B
691 Juros Suportados
Total de Custos 18 558,14
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Rua dos Escudeiros n2 7

7090-072 Alcagovas
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ORCAMENTO PREVISIONAL PARA 2020

RECEITAS 012092019 Valores em Euros
72_ |Prestagdes Servigos | 526955 R
_‘_:I::’f_a_r___.__mm_ L ,,5291-55 5 722,07 5 722,07
722 | |QuotizagBes 300x0.25x12 24 900,00 200,40
75 |Subsidio a Exploragdo 10754,6
751 | CentroRegional §,Social | | . f
| Convviott40x12 | 102546 13680001
752 | |CémaraVianaAlentejo | 400 ~ 40000f
752 {Junta lf[egu_e'.ﬁial,ﬂc:_élgg\@:% o L 100 100,00 14 180,00
78 | Outosrendegamhos | emws3) |
_ Outros (Sucata) N 10 ooof
. DescontosPP | 0 000
| Subsidios ao Investimento 608,53 608,53 608,53
79 |Proveitos Ganhos Financeiros I R |
791 | lJuos D.P42000X0,05% | 10,06 15,00 15,00
;Donga_ti_\ps__em dinheiro
|
‘ Total d-e"R-eceitas -_ __ - B 21 425,60
I%esultado Liquido F;revi;ional . - 2491,15‘ 2 867,45
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