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PLANO DE ATIVIDADES PARA O ANO DE 2022

Os dois ultimos anos (2020 e 2021) foram marcados pela pandemia de coronavirus que causou
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teve encerrado de finais de margo de 2020 at

associa¢do es

sua grande maioria, por executar.

Com o avanco da vacinagao da populagdo em geral e da populagdo mais idosa em particular,

o plano de atividade que agora apresentamos.

a

lano de atividades para 2022 vem na continuidade do trabalho desenvolvido desde 2016, o

Associagdo de Reformados.

Pretende-se como sempre, que as atividades a desenvolver em complementaridade do

grande maioria, tanto dos utentes como dos socios desta instituigdo.

eventos de qualidade, mas sem grande dispéndio financeiro.

No ano de 2022 pretendemos continuar a realizar trés passeios culturais e de convivio, nos

abril, maio, outubro e dezembro. Pretendemos realizar eventos culturais, de convivio e de

Alcacovas.

pretendemos desenvolver durante o ano de 2022.

Os valores do orcamento para 2022 foram baseados nas contas de 2019, uma vez que 0s anos

causada pela pandemia.
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Atividades

PLANO DE ATIVIDADES PARA O ANOC DE 2022

Objetivos

Local

Parceiros

Realizagdo de AgBes de
sensibilizagdo sobre os mais
diversos temas como a salide, a
alimentacdo, leitura, informatica
e cidadania

Participacdo na semana cultural
de Alcégovas

Contribuir para a um
envelhecimento ativo, interagir
com outros estratos etdrios da
populacdo e contribuir para um
salutar relacionamento das
diversas instituigdes locais e
regionais, sendo a associa¢do
de reformados um parceiro
ativo notrabalho emrede

Na sede da Associagdo
em datas a definir

1SS-IP - Centro Distrital de Evora

Associagdo Terra Mde—
Alcdgovas
Camara Municipal de Viana do
Alentejo

Junta de Freguesia de Alcdgovas

Santa Casa da Misericérdia de
Alcdgovas
UCC—Unidade de Cuidados na
Comunidade de Viana do
Alentejo

Qutros parceiros concelhios

Funcionamento do centro de
convivio com televisdo e jogos de
doming, cartas, damas e
chinquilho

Sessdes de cinema

Prevenira soliddoeo
isolamento dos idosos da
freguesia de Alcdgovas;

Todo o0 ano na sede da
Associacdo

Instituto de Seguranga Social

No auditério do Pago
dos Henriques, uma vez
por més

Camara Municipal de Viana do
Alentejo—Programa PAGUS

Convivios dangantes

Torneios de sueca

Incentivar os idosos da
freguesia de Alcagovas a
participar em atividades ladicas
e terapéuticas que promovam a
sua inclus3o social e local;

Torneios de dominé

Torneios de Chinquilho

e. Incentivar os
relacionamentos interpessoais
e intergeracionais

Na sede da Associacdo,
em data a definire
previamente divulgada

Almogos convivio

Passeios culturais de convivioe
lazer a localidade e locais de
interesse

Festejo comemorativo do dia de
Sd0 Martinho

Evitar o mais possivel a
institucionalizagdo dos idosos
da freguesia de Alcagovas.

Na sede da Associagdo
em fevereiro, abril,
maio, outubroe
dezembro

Santa Casa da Misericérdia de
Alcdcovas

Nos meses de junho,
julho e setembroa
tocais a definir

Camara Municipal de Viana do
Alentejo

dia 11 de novembro, na
sede da Associacdo

Atividades de convivio com os
idosos utentes da Santa Casa da
Misericordia de Alcdgovas

Incentivar os relacionamentos
interpessoais

Na sede da Associagdo

Santa Casa da Misericérdia de
Alcdgovas




ORCAMENTO PREVISIO

Valores em Euros
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13 700,00

0,00

2 477,24

177,00

CUSTOS
Géneros Alimentares
Bar/ Almocos Convivio 6 000,00
Fornecimentos Servicos Externos
Trabalhos Especializados - Almocos 1 500,00
Trabalhos Especializados 4 000,00
Honorarios 3 000,00
Publicidade e propaganda 530,00
Conservacao 140,00
Ferramentas e Utensilios 100,00
Material de Escritério 450,00
Artigos para Oferta 0,00
Electricidade 120 x 12 1 500,00
Gasodleo 0,00
Gaz 902 garrafas 180,00
Agua 30 x 12 360,00
Deslocacéao e Estadas 0,00
Comunicacao 25X12 550,00
Seguros edificio e resp civil 180,00
Contencioso e Notariado 20,00
Limpeza 400,00
Aluguer de viaturas com condutor 0,00
Jornais 3X52X1,50 240,00
Outros Fornecimentos 550,00
Gastos com pessoal 0,00
Hig. e Seguranca 0,00
Amortizacdes
Edificios 721,41
Eqg. Basico 1 605,43
Eq. Administrativo 76,60
Ferramentas e Utensilios
Qutras Imobilizacoes 73,80
Projecto desenvolvimento
Outros Gastos e Perdas
Impostos
Imposto Selo 0,00
Imposto Circulacao 0,00
v 77,00
Cutros 100,00
Gastos e Perdas de Financiamento
Juros Suportados
Total de Custos

22 354,24
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RECEITAS

Valores em Euros

72

722

75
751

752
752
753
78

79
791

Prestacoes Servicos
Bar
Quotizagdes 300x0.25x12
Subsidio a Exploracao
Centro Regional S, Social
Convivio 1140x12
Camara Viana Alentejo
Junta Freguesia Alcagovas
Doacdes
Outros rend e ganhos
Cutros (Sucata)
Descontos PP
Subsidios ao Investimento

Proveitos Ganhos Financeiros
Juros D. P 42.000X 0,05%

Total de Receitas

Resultado Liquido Previsional

6 000,00 6 000,00

1 000,00 1 000,00
14 659,20
1 126,44
100,00

75,00 15 860,64
0,00
0,00

608,53 608,53

21,00 21,00

23 490,17

1 135,93
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